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La médecine douce est une approche thérapeutique qui vise à traiter le patient dans son ensemble, en utilisant

des méthodes naturelles et non invasives. Elle peut aider à soulager les symptômes de certaines maladies, en

agissant sur les causes profondes de la maladie. La médecine douce comprend des modalités telles que

l'acupuncture, l'aromathérapie, la phytothérapie, la chiropraxie et la massothérapie. Elle peut être utilisée seule

ou en complément d'un traitement médical conventionnel.<br/>

La médecine douce est une approche thérapeutique globale qui vise à traiter le patient dans son ensemble. Elle

prend en compte la personne dans sa globalité, en tenant compte de ses besoins émotionnels et physiques. La

médecine douce peut aider à soulager les symptômes de certaines maladies, en particulier celles qui sont liées

au stress et à l'anxiété.<br/> Elle peut également aider à réduire la douleur et à améliorer la qualité de vie des

patients atteints de maladies chroniques.<br/> 

La médecine douce est une approche thérapeutique naturelle qui repose sur l’utilisation de plantes médicinales,

de massages et d’autres techniques de soins naturels. Elle peut aider à soulager les symptômes de certaines

maladies, notamment : 

- Les maladies inflammatoires chroniques, telles que la polyarthrite rhumatoïde et la spondylarthrite

ankylosante. 

- Les maladies neurologiques, comme la sclérose en plaques. 

- Les maladies cardiovasculaires, comme l’hypertension artérielle. 

- Le cancer. 

- Les troubles digestifs, comme la colite ulcéreuse et le syndrome du côlon irritable.<br/>


